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Objetivos

Os ot:;]jetivos fundamentais do curso sao a atualizacdo de conhecimentos e treino de atuacao em situacdes de urgéncia em
pediatria. Os varios modulos terdo uma componente pratica e interativa muito importante com possibilidade de treino de técnicas
e procedimentos, bem como a discussao de algoritmos e protocolos de atuacao nas situacées mais frequentes na urgéncia
pediatrica.

Pretende-se o desenvolvimento de competéncias técnicas e ndo técnicas em situacao de urgéncia e emergéncia pediatrica,
utilizando como recursos pedagdgicos a atualizacao tedrica, a simulacao de técnicas e a simulacao de alta-fidelidade.

Destinatarios

Médicos Internos e especialistas em Pediatria, Medicina Geral e Familiar, Cirurgia Pediatrica, Cardiologia Pediatrica e Anestesiologia

Plano Curricular

O Curso esta organizado em 15 moédulos tematicos utilizando como metodologia pedagdgica as varias vertentes de simulacao:
» Simulacao de alta-fidelidade

« Simulacao através de software/multimédia

« Simulacao de praticas clinicas/técnicas

» Simulacao in situ (ex® transporte/cirurgia/penso de queimados etc)

Cada um dos modulos apresentado em seguida pode ser frequentado autonomamente sendo atribuido ao aluno um Diploma
de Workshop.

Médulo | - Reconhecimento e abordagem da crianca gravemente doente - 4 de fevereiro de 2014 (9h00 as 17h00)
Equipa fixa do Servico de Urgéncia do HDE

Coordenacéao: Dr. Antonio Marques

« Introducéao - Dr. Antdnio Marques

« Conceitos - Dra. Silvia Afonso, Dra. Catarina Diamantino

« Casos Clinicos: reconhecimento e abordagem do doente grave: urgéncias respiratorias, circulatorias, neurometabolicas - Dr.
Antonio Marques, Dra. Silvia Afonso, Dra. Catarina Diamantino, Dra. Cristina Henriques, Dra. Raquel Santos, Dra. Cristina Rio,
Dra. Ema Leal, Dra, Andreia Mascarenhas, Dr. Antonio Pedro Campos

Médulo Il - Reanimacéao Cardio-Respiratoria - 14 de fevereiro de 2014 (09h00 - 17h00)

Comissao de Reanimacdo do HDE

Coordenacgao: Dr. Hugo Trindade

« Suporte de Vida Pediatrico (Basico e Avancado) - Curso teorico-pratico

Dr. Hugo Trindade, Dr. Pedro Garcia, Dra. Raquel Ferreira, Dra. Sara Pereira, Dra. Mafalda Paiva, Enf. André Oliveira

Médulo Il - Técnicas e procedimentos em Pediatria e Neonatologia - 21 de fevereiro de 2014 (09h00 - 17h00)

Centro de Simulacao de Técnicas em Pediatria (CSTP) da FCM-UNL - Unidade de Cuidados Intensivos Pediatricos (UCIP) - HDE
Coordenacéao: Dr. Pedro Garcia/Dra. Lurdes Ventura

« Via aérea - Dra. Raquel Ferreira, Dra. Gabriela Pereira

« Acessos Vasculares e Via intra-ossea - Dra. Marta Oliveira, Dr. Pedro Garcia

« Acessos Vasculares em Neonatologia - Dra. Andreia Mascarenhas, Dra. Ema Leal

« Drenagem de pneumotorax/derrame pleural - Dr. Joao Estrada, Dr. José Ramos

Médulo IV - Transporte Pediatrico e Neonatal -7 de marco de 2014 (09h00 - 17h00)

Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais (UCIN) - HDE/MAC e Unidade de Cuidados Intensivos Pediatricos (UCIP) - UCIP - HDE
Coordenacéao: Dr. Sérgio Pinto/Dra. Lurdes Ventura/Dra. Cristina Matos

« Organizacao de um sistema de transporte Neonatal e Pediatrico - Dra. Cristina Matos, Dra. Lurdes Ventura

« Planeamento do transporte e preparacdo de material - Dr. Sérgio Pinto, Enf. Purificacao Moita

« Critérios de transporte, avaliacao e estabilizacao clinica no local de origem - Dr. Sérgio Pinto, Dra. Marta Oliveira

« Particularidades do transporte Neonatal e Pediatrico - Dra. Ana Pita, Dra. Raquel Ferreira

« Transporte do doente politraumatizado - Dra. Raquel Ferreira, Dra. Marta Oliveira

« Transporte do doente em Hipotermia - Dra. Cristina Matos

« Particularidades do transporte aéreo - Dr. Israel Macedo

» Chegada a UCI - Dra. Ana Pita, Enf. Vicéncia Pacifico

Médulo VI - Urgéncias em Neonatologia e Unidade de Cuidados Intensivos Neonatais (UCIN) - 14 de marco de 2014 (09h00 - 17h00)
Coordenacéao: Dra. Micaela Serelha

« Atuacao na sala de partos

RN de termo - Dr. Frederico Leal/Dra. Isabel Barata

RN pré-termo - Dra. Ana Cristina Matos

» Atuacao em situacoes particulares

Anemia aguda e Isoimunizacao - Dra. Maria Jodo Lage/Prof. Luis Pereira da Silva

Via aérea dificil - Dr. Sérgio Pinto

O RN com Patologia Cirdrgica - Dr. Fernando Chaves

O RN com suspeita de Doenca cardiaca - Dra. Ana Pita

Hidropsis fetalis - Dr. Daniel Virella

« Atuacao em patologia especifica

Sepsis - Dra. Patricia Rodrigues/Prof® Maria Teresa Neto

Abdomen agudo - Dr. Pedro Garcia



Médulo V - Urgéncias Cardiologicas - 21 de marco de 2014 (09h00 - 17h00)
Servico de Cardiologia Pediatrica do Hospital de Santa Marta

Coordenacéao: Dra. Fatima Pinto

« Disritmias - Dra. Conceicao Trigo

« Sincope - Dra. Conceicéo Trigo

« Cianose - Dra. Fatima Pinto

« Insuficiéncia Cardiaca - Dra. Fatima Pinto

» Sopro - Dr. José Diogo Martins

Médulo VII - Urgéncias Nefrolégicas - 28 de marco de 2014 (14h00 - 21h00)
Unidade de Nefrologia do HDE

Coordenacao: Dra. Isabel Castro

« Desiquilibrio I6nico e Acido-Base - Dra. Gisela Neto

« Urgéncia e emergéncia hipertensiva - Dra. Raquel Santos

« Sindrome nefritico/nefroético - Dra. Telma Francisco

» Lesao Renal Aguda - Dra. Gisela Neto

Médulo VIII - Urgéncias Neurolégicas - 4 de abril de 2014 (09h00 - 17h00)
Servico de Neurologia Pediatrica do HDE

Coordenacéao: Dra. Eulalia Calado

« Cefaleias - Dr. José Pedro Vieira

» Convulsoes - Dra. Ana Isabel Dias

« Alteracoes transitorias da consciéncia - Dra. Ana Moreira

» Coma - Dra. Sandra Jacinto

« Perturbacoes agudas da marcha - Dra. Rita Silva

Médulo IX - Urgéncias Infecciosas - 11 de abril de 2014 (09h00 - 17h00)

Unidade de Infecciologia do HDE

Coordenacao: Prof. Doutor Luis Varandas

« Antibidticos no Servico de Urgéncia - Dra. Maria Joao Brito

« InfeccOes da cabeca e pescoco - Dra. Catarina Gouveia

« Sépsis e meningites - Dr. 0do Neves

» Meningoencefalites - Dra. Maria Joao Brito

« InfeccOes osteo-articulares - Dra. Catarina Gouveia

« Infeccoes no doente imunocomprometido - Dr. Jodao Neves

« Doencas infecciosas de importacao - Prof. Doutor Luis Varandas

Médulo X - Urgéncias Endécrinas e Metabdlicas - 9 de maio de 2014 (09h00 - 17HO00)
Unidade de Endocrinologia do HDE Coordenacdo: Dra. Lurdes Lopes

Unidade de Doencas Metabélicas do HDE - Coordenacéao: Dra. Silvia Sequeira

« Cetoacidose Diabética - Dra. Catarina Limbert (Casos praticos)

« Hiperplasia Congénita da Suprarrenal - Insuficiéncia suprarrenal aguda - Dra. Lurdes Lopes (Casos praticos)
« Hipoglicémia - Dra. Silvia Sequeira

« Doenca Metabdlica no RN - Dra. Silvia Sequeira

» Descompensacao da doenca metabolica no SU - Dra. Ana Cristina Ferreira

Médulo XI - Urgéncias Hematologicas - 16 de maio de 2014 (09h00 - 17H00)
Unidade de Hematologia do HDE

Coordenacao: Dra. Orquidea Freitas

» Anemia aguda - Dra. Paula Kjollerstrom

» ComplicagOes agudas na Anemia de Células Falciformes - Dra. Paula Kjollerstrom

« Diatese hemorragica aguda - Dra. Raquel Maia

» Abordagem das complicacées hemorragicas no doente com Hemofilia/Doenca de von Willebrand - Dra. Raquel Maia
» Transfusao em Pediatria - Dra. Paula Kjollerstrom

Médulo XIl - Urgéncias Gastroenterolégicas - 23 de maio de 2014 (09h00 - 17h00)
Unidade de Gastroenterologia do HDE

Coordenacao: Dr. Gongalo Cordeiro Ferreira

« Ingestdo de causticos - Dra. Isabel Afonso

» Hemorragia Digestiva Alta e Baixa - Dra. Helena Flores

« Ingestao de corpo estranho - Dra. Filipa Santos

« Insuficiéncia Hepatica Aguda - Dra. Inés Po

Médulo XIII - Urgéncias Respiratérias - 30 de maio de 2014 (09h00 - 17h00)
Unidade de Pneumologia do HDE

Coordenacao: Dr. José Oliveira Santos

« Aspiracao de corpo estranho - Dr. José Oliveira Santos, Dra. Ana Casimiro

« Dificuldade Respiratdria (Bronquiolite/Laringite/Crise de Asma) - Dr. José Cavaco

» Pneumonia adquirida na comunidade - Dra. Fatima Abreu

« Derrame pleural - Dr. José Cavaco

» Hemoptises - Dra. Ana Casimiro

« Simulacdo de Broncoscopia pediatrica e técnicas subsidiarias - Dr. José Oliveira Santos
Médulo XIV - Urgéncias Cirurgicas - 6 de junho de 2014 (09h00 - 17h00)

Servico de Cirurgia Pediatrica do HDE

Coordenacao: Dr. Paolo Casella

« Abdomen agudo - Dra. Rafaela Murinello

« Escroto agudo - Dra. Sara Pereira

 Limpeza e tratamento de feridas - Dra. Regina Duarte

o Curso basico de suturas - Dra. Cristina Borges

» Abordagem do doente queimado - Dra. Zinia Serafim

« O RN com patologia cirurgica - Dr. Rui Alves

Méddulo XV - Simulacao de Alta-Fidelidade: Cenarios e Debriefing e Centro de Simulacao de Praticas Clinicas do HDE - 20
de junho de 2014 (09h00 - 17h00)

Coordenacao: Dr. Hugo Trindade/Dr. Pedro Garcia

« Cenarios Clinicos com recurso a Simulacdo de Alta-Fidelidade, abrangendo aleatoriamente os temas de urgéncia e emergéncia
pediatrica - Avaliacao de actuagao e Debriefing

Dr. Hugo Trindade, Dr. Pedro Garcia, Dra. Raquel Ferreira, Dr. Sérgio Pinto, Dra. Sara Pereira, Dra. Mafalda Paiva, Dra. Lisete
Matos, Dra. Filipa Marques, Enf. André Oliveira, Enf. Miguel Figueiredo, Enf. Luis Pereira, Enf. Tania Meneses, Enf. Ana Rosa Silva
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Informac¢des Gerais

N° de horas | 120

ECTS | 5

Datas de Realizacdao | 4 de fevereiro a 20 de junho de 2014

Data Limite de inscrigdo | 15 de janeiro de 2014 ( a inscricdo em cada modulo tem de ser obrigatoriamente feita 20 dias antes
da data de inico do modulo)

Horarios | Ver horario de cada um dos modulos, no Plano Curricular

Critérios de Selecao | Analise Curricular e ordem de inscricao

Pré-inscricdo | 25 Euros

Inscricdo | 35 Euros

Frequéncia | 640 Euros (o pagamento pode ser faseado: 384€ no ato da matricula; 128€ até 31 de marco de 2014 e 128€ até
30 de abril de 2014)

Frequéncia por moédulo | 45 Euros (mais a pré-inscricdo por cada modulo)

Numerus Clausus | O curso funcionara com um minimo de 20 e um maximo de 40 Alunos, dependendo do modulo. A abertura
de vagas para a frequéncia dos modulos isolados depende do N° de inscitos no Curso na totalidade. Se todas as vagas forem
preenchidas por estes alunos os modulos ndo podem ser frequentados autonomamente.

Informacgdes e Inscricdes
Divisao Académica - Seccao de Pés-Graduacao
Campo Martires da Patria, 130 - 1169-056 Lisboa
posgraduacao@fcm.unl.pt | www.fcm.unl.pt
Tel.: 21 880 30 66 | Fax: 21 880 30 68



